秋晨 
清早起身日東昇,陽光如熾海天明,飛雁南行秋己至,不料抖擻手腳心.
寡婦
當時天下大飢荒,先知以利亞來訪,寡婦僅剩少許糧,預備母子吃後亡.
先知命作油餅吃,然後再作母子食,果然油麵用不盡,先知救活她兒子.
耶穌觀看人奉獻,有一寡婦兩文投,耶穌見了稱讚說,寡婦奉獻為最多.
徒問不過兩小錢,怎能算是最多數,耶穌答道這寡婦,已將所有全獻出.
人體
人體結構何奇妙,五藏四觀設計好.呼吸消化排泄恆,頭腦手腳皆神造.
血菅神經如電訊,骨格骨髓功用異,生殖遺傳更精巧,細胞血球工作奇.
頭髮眉毛各有用,牙齒舌頭內分泌,皮膚汗毛淚腺齊,生命氣息心跳律.
肉體之外加靈魂,三位一體身心靈,正如父子靈三位,天父造人照己形.
求記心
求主賜我好記心,因我經常失物品,手機眼鏡或相機,不翼而飛令心驚.
時常弄錯時與址,有時忘了年月日,曾記筆記助記心,就連筆記也忘失.
