摩西 
摩西出生在埃及,法老下令殺男嬰;全部淹死不留存,阿姊將之置籃心.
投籃入河听天命,公主見嬰喜心生;收為己出撫養成,顯然一名君王孫.
早年約瑟埃及相,富國救民譽遠揚;以色列民長居此,人口增多力超強.
埃及代傳新法老,眼見以民是威脅;重擔累加為奴隸,無草命製泥磚砌.
奴役日增以民泣,摩西不忍同胞泯;放棄江山與社祭,格殺埃奸救黎民.
事發摩西逃曠野,以田井旁晤女嬴;仗義搭救米甸女,竟成牧女新郎君.
牧羊服事已有年,耶和華命摩西再;前往埃及救以民,摩西推諉無口才.
神差亞倫兄相助,作為口舌代答問;摩西登山見燃荊,火燒荊棘枝不焚.
摩西辭家返埃及,勇往法老去請命;懇求准許以民去,好到曠野拜神明.
法老心硬不予准,摩西靠神降災頻;尼羅河水變血紅,蝗虫遍地作物貧.
十災到頭逾越至,神命羊血塗門框;天使見血便越過,無血之戶長子亡.
法老終允以民去,為數百萬辭埃及;東向紅海去迦南,法老失子報仇切.
通令兵馬急追趕,摩西全民抵紅海;無法抗衡背水戰,呼求父神道路開.
果然水分陸地現,全民安然達對方;埃及軍隊戰車隨,海水復原全軍亡.
十二探子窺迦南,十個回報敵高大;惟有迦勒約書亞,信神必能戰勝他.
多數意見佔上鋒,恐懼民眾抱怨強;為何遠道背井來,不如埃及老家鄉.
曠野長征誠辛勞,神遣鵪鶉填空腸;摩西擊石清流水,神賜嗎哪來供糧.
摩西領命登西乃,四十晝夜在山頂;民眾等候心不寧,要求亞倫塑牛靈.
亞倫被迫金犢造,群眾膜拜埃及神;摩西恭領十誡命,下山怒見法版擲.
嚴責民眾悖逆神,地開吞滅三千民;摩西再登西乃山,懇求再賜十誡明.
神囑摩西照舊版,刻出兩塊約版來;將之放在約櫃中,凡遵十誡民安泰. 
耶和華外無別神,不拜偶像與假神;不可妄稱上帝名,當守安息日為聖.
孝敬父母可長壽,不可殺人和姦淫;不可偷盜假見証,貪人房妻皆不行.
神又命造聖會幕,亞倫全家祭司職;負責獻祭守節期,十二支派按位置. 
摩西領民四十載,夜有火柱日雲柱;曠野行行復行行,怨言戴道者遭殊.
摩西步登尼波山,遙望約但老淚淋;最後按手約書亞,叮囑率民迦南進.
